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++«DIAGNOZOWANIU JASKRY

—

Glownym powodem utraty wzroku na skutek jaskry jest
nadmierne cisnienie ptynu zbierajgcego si¢ w galce ocznej.
Wtedy nastepuje uszkodzenie nerwu wzrokowego. By do
tego nie doszto, najlepiej byloby stale monitorowac ci$nie-
nie wewngtrzgatkowe i - gdy rosnie - zaiy< leki lub szybko
poddac si¢ zabiegowi chirurgicznemu. Nowe soczewki kon-
taktowe Triggerfish, opracowane przez Szwajcarow, bedg
utatwiac okulistom diagnozowanie i leczenie jaskry. Majg
wbudowane mikroskopijne czujniki, ktore wysytajq bez-
przewodowo dane o cisnieniu w oku do niewielkiego reje-
stratora, ktory moina nosi¢ w kieszeni lub na szyi. Reje-
strator sygnalizuje zmiany ciSnienia wewngtrzgatkowego.
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..«OCHRONIE PRZED SEPSA

lagrazajqca 1yciu sepsa wywotywana jest czesto priez
meningokoki (zwtaszcza typu €). A na zakazenia nimi
naraieni sq wszyscy, bo przenoszq si¢ one drogq kropel-
kow3a (np. przez pocalunki, picie z tego samego kubka).
Najczesciej chorujq dzieci miedzy 2. miesigcem a 5. ro-
kiem zycia i miodzi ludzie miedzy 11. a 24. rokiem zycia.
By ochronic si¢ przed meningokokami typu €, warto sko-
rzystac z zalecanych szczepien. Moina szczepic jui dziedi,
ktore ukonczyly 2. miesigc 1ycia. Niestety, szczepionka
nie chroni przed sepsqa meningokokowg typu B.




